
      L’Osteopatia è una medicina non convenzionale olistica, basata su trattamenti manuali delle 
strutture muscoloscheletriche, craniali e dei visceri, nata dagli studi e dalle esperienze cliniche del suo 
fondatore americano: il medico Andrew Taylor Still (1828 – 1917).
     Il fondamento clinico e terapeutico osteopatico è la relazione tra struttura del corpo e le sue fun-
zioni. Secondo Still, il corpo ha una naturale tendenza a trovare dei rimedi propri contro le malattie, 
quando le sue relazioni strutturali sono normali, “se la sua nutrizione è buona e se è inserito in un buon 
ambiente fisiologico circostante (la cosiddetta  Regola dell’Arteria)”. L’osteopata si propone, dunque, di 
stimolare l’organismo verso l’autoguarigione riequilibrando lo scheletro, i muscoli, i legamenti, gli or-
gani interni etc., ripristinando e favorendo una migliore circolazione dei liquidi corporei (sangue, linfa, 
liquido cefalo-rachidiano…) con un approccio globale al paziente nella sua totalità di essere umano.
L’Osteopatia cura il paziente nella sua interezza non limitandosi ad analizzare e trattare solo la parte 
sofferente. Per questo motivo è stata definita “una scienza, un’arte e una filosofia”. Scienza perché 
non può prescindere da un’approfondita conoscenza anatomo-fisiologica, biochimica e psicologica 
dell’uomo; arte poiché gli strumenti principali degli osteopati sono le mani che, dopo anni di pratica, 
divengono il mezzo di valutazione e trattamento; infine, filosofia perché la pratica clinica osteopatica 
si basa sulla comprensione dell’integrazione tra corpo, mente e spirito.
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     Alla base del modello di Still vi è l’uomo dalla “natura tri-unitaria”: corpo, mente e spirito. Questa 
è la base di sviluppo dell’osteopatia.
Secondo Still l’obiettivo del trattamento osteopatico non è solo l’assenza di malattie, ma, soprattutto, 
un “equilibrio normale della forma e della funzione”.
Se le differenti strutture del corpo sono in uno stato ottimale e lavorano insieme e in armonia a livello 
fasciale, biomeccanico, muscolare, nervoso, circolatorio ed endocrino, l’individuo sarà in buona salute.

     Il trattamento manipolativo osteopatico (OMT), si pone come obiettivo il ripristino della mobilità 
fisiologica delle varie strutture del corpo e il raggiungimento della salute dell’individuo basandosi sui 
seguenti principi:
1. Il corpo è un’unità.
2. La struttura e la funzione sono reciprocamente intercorrelate.
3. Il corpo possiede dei meccanismi di autoregolazione e autoguarigione.
4. Lo stato patologico si presenta quando si alterano o interrompono i meccanismi omeostatici, o 
quando dei cambiamenti ambientali superano la capacità del corpo di ripararsi da sé.
5. Il movimento dei liquidi corporei è essenziale al mantenimento della salute.
6. Il sistema nervoso autonomo gioca una parte cruciale nel controllare i fluidi e le funzioni del corpo.
7. Ci sono componenti somatiche della malattia che non sono soltanto manifestazioni della malattia, 
ma anche fattori che contribuiscono al mantenimento dello stato di malattia.

     Tutto ciò porta alla definizione di disfunzione (o lesione) osteopatica che trova il suo razionale nel 
concetto che il movimento è vita, ovvero: ogni restrizione di mobilità nella fisiologia di qualunque tes-
suto del corpo, porta alla perturbazione dell’autoregolazione e, successivamente, ad una degradazione 
della funzione e della struttura stessa.
Il trattamento osteopatico cerca dunque di riconoscere le relazioni fra le strutture, con lo scopo di 
“normalizzarle”, se necessario, al fine di ristabilire un buon funzionamento del corpo. Non si può dire 
che il paziente è guarito dall’operatore: è, infatti, il corpo che viene stimolato ed indirizzato ad auto-
correggersi attraverso gli impulsi utilizzati nel trattamento osteopatico, ed è la natura che permette la 
guarigione della parte malata.
Più il trattamento è orientato verso la globalità dell’organismo, più si rivelerà intenso ed efficace. Ogni 
osteopata ha dunque bisogno di possedere le basi di una conoscenza molto precisa, teorica e pratica, 
di tutte le strutture tissutali (fasciali, legamentose, articolari, nervose, vascolari, viscerali etc.) e delle 
relazioni ed interazioni fra esse, e della loro fisiologia e del loro sviluppo embrionario.

Vengono ammessi in Accademia i possessori dei seguenti  titoli:
1. Laurea in Medicina e Chirurgia (viene ugualmente iscritto, ancor prima del conseguimento della 

laurea, chi frequenta il 4° anno salvo l’obbligo di conseguire la laurea prima dell’esame clinico 
finale di D.O.).

2. Laurea in Odontoiatria
3. Laurea in Fisioterapia o titolo equipollente (Massofisioterapista – titolo triennale – Terapisti della 

riabilitazione – Fisiokinesiterapisti) in possesso del Diploma di Scuola Media Superiore
4. Laurea in Scienze Motorie o Diplomato I.S.E.F.
5. Laurea sanitaria di 1° livello, o titoli sanitari equipollenti

Il costo previsto per un anno accademico è di 2600 €. + IVA così ripartiti:
• Iscrizione: €. 850+ IVA
• 1° seminario: €. 550+ IVA
• 2°, 3°, 4; e 5° seminario: €. 300+ IVA
• il 6° seminario non ha alcun costo.

Il Pagamento in UNICA SOLUZIONE, entro e non oltre il 15 ottobre c.a., è pari ad €. 2.400 + IVA.

La Tassa di Iscrizione va versata entro il 15 ottobre.
Gli esami di prima sessione (settembre) sono obbligatori e non hanno alcun costo.
Il costo degli esami di seconda sessione (di riparazione o per assenza giustificata) è pari a € 50 + 
IVA a materia e verrà svolto la settimana prima dell’inizio dell’anno accademico successivo (ottobre/
novembre).
Il Tirocinio Clinico, previsto a partire dal 3° anno accademico, è COMPLETAMENTE GRATUITO!

La Scuola di Osteopatia AISeRCO, conformemente alle direttive delle migliori Scuole Europee, del-
la Commissione Didattica del Registro degli Osteopati d’Italia (R.O.I.) e dell’OMS (Organizzazione 
Mondiale della Sanità), nasce dalla volontà di coniugare, in un unico progetto integrato, un’attenta e 
completa formazione osteopatica tradizionale , l”Evidenza” della Ricerca Scientifica e una Clinica, in 
ambito  Osteopatico, in linea con la Medicina Ufficiale.
Il connubio con la Medicina Ufficiale risulta indispensabile sotto vari aspetti:
• per una più profonda conoscenza, necessaria alla gestione del paziente, sia in ambito di approccio 
come per una corretta diagnosi di esclusione al trattamento
• per la crescita costante ed esponenziale della visione e applicabilità in ambito Clinico Osteopatico
• per le risorse che essa offre per una vera Ricerca Scientifica sempre in linea con le direttive e le 
regole riconosciute in ambito internazionale.

In funzione di ciò è indispensabile offrire massima qualità nell’insegnamento, piani di studio e pro-
grammi tra i più completi ed aggiornati, partnership, mirate e di alto livello, per una Ricerca avanzata 
ed attendibile. Sono queste le “vocazioni” peculiari che caratterizzano il percorso dettato dall’AISeRCO 
- Accademia Italiana per lo Studio e la Ricerca Clinica in Osteopatia.  Formare dei veri professionisti in 
campo osteopatico, nel rispetto di tutto ciò, è la nostra sola ed unica missione.

ed inviata al seguente indirizzo: Direzione AISeRCO Srl – Accademia Italiana per lo Studio e la Ricerca 
Clinica in Osteopatia via Dranza, 24 – 94010 Calascibetta (Enna)
I versamenti dovranno essere effettuati sul C/C n. 000101339767 presso:
Banca UniCredit - Agenzia di Calascibetta (En) – via Dante, 1/3 – 94010  Calascibetta (En)
ABI 02008 – CAB 83610 – CIN F
IBAN: IT09 F 02008 83610 000101339767
intestato a: AISeRCO Srl – Accademia Italiana per lo Studio e la Ricerca Clinica in Osteopatia
via San Francesco d’Assisi, 7 – 94100 Enna

La domanda di iscrizione va presentata entro il 15 ottobre, corredata di:

• Curriculum vitae redatto in formato europeo;
• Fotocopia del versamento di iscrizione di € 850,00 + IVA (o di €2.400,00 + IVA 

se si opta per l’unica soluzione)
• Fotocopia del titolo di studio;
• Certificato di frequenza (per chi proviene da altre scuole di osteopatia);
• Fotocopia del documento di riconoscimento;
• N. 4 Foto tessera retro-firmate;
• Copia documento delle condizioni contrattuali ed informativa dati personali 

debitamente compilata  e firmata e che va richiesto in segreteria

L’ Osteopatia

Basi, Principi e Metodi

Criteri di Ammissione e Costi

Modalità di Iscrizione e Pagamento

La Scuola

Segreteria e Contatti

Direzione Scientifica

Ordinamento a Tempo Parziale 
Ordinamento “Full Time” 

Valutazione ed Esami

Dott. Antonio Rosario Cavallaro – D.O.  m. R.O.I. – Direttore Generale AISeRCO e Coordinatore 
Resp. A.O.C.P. “Aisercus Osteopathic Clinical Projects”  - Palermo/Enna/Catania
Prof. Antonio Iuppa – Resp. U.O. Oncologia Chirurgica I.O.M. (Istituto Oncologico del Mediterraneo) 
– Viagrande (Catania)
Prof. Antonio Palma – Professore Ordinario Facoltà Scienze Motorie Università degli Studi di Paler-
mo – Delegato CUS – Presidente Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport – Coordinatore 
Didattico e Scientifico della Scuola Regionale dello Sport del CONI Sicilia

La valutazione dello studente avviene mediante esami scritti, orali e pratici con voto espresso in 
trentesimi.
Sono previsti due esami di verifica generale, al 2° anno ed al 5° anno, dove verranno esaminate le 
conoscenze acquisite agli anni di studio maturati. Pertanto, per l’ammissione al 3° e al 6° anno è fon-
damentale aver superato, indistintamente, tutti gli esami relativi agli anni precedenti.
Ad ogni anno maturato, il superamento dell’esame pratico osteopatico è indispensabile per l’ammis-
sione all’anno accademico successivo.
Per l’organizzazione specifica dei vari esami, programmi delle singole materie, dispense e libri di testo 
consigliati si rimanda all’ area studenti riservata del sito ufficiale della Scuola.
E’ prevista una sessione straordinaria di riparazione prima dell’inizio del successivo anno accademico.
Va sottolineato che, ogni anno, verrà sviluppata una particolare graduatoria di merito matematica, in 
base a metodi e coefficienti prestabiliti, che porteranno, alla fine dell’iter accademico, alla scelta dello 
studente (o dei primi due studenti più meritevoli per corso) che si è distinto nei 6 anni accademici, il 
quale verrà automaticamente inserito nei quadri dei “tutor ed assistenti” al fine di creare, nel tempo e 
nel contesto di una politica meritocratica, una continuità tra studio e assistenza/docenza.

Dott. Jean-Jacques Tamini– D.O. (France) – Componente A.O.C.P. “Aisercus Osteopathic Clinical 
Projects” - Dipartimenti Osteopatia di Base e Clinica Osteopatica Applicata – Dommartin/Lyon (France)
Dott. Nuccio O. Russo – Dott. in Biofisica – D.O. m. R.O.I. – Componente A.O.C.P. “Aisercus Osteo-
pathic Clinical Projects” – Castelvetrano (TP)
Dott. Vito Adragna - D.O.  m.  R.O.I. Resp. Dipartimento Ricerca e Tesi  AISeRCO – Coordinatore 
“Aisercus Magazine” - Componente A.O.C.P. “Aisercus Osteopathic Clinical Projects” Alcamo (TP)
Prof.ssa Garden Tabacchi – PhD in Alimentazione e Nutrizione Umana - Spec. in Scienza dell’Ali-
mentazione – Consulente  O.M.S. (Organizzazione Mondiale dell Sanità) - Dipartimento di Scienze per 
la Promozione della Salute “G. D’Alessandro” – Sezione di Igiene - Università degli Studi di Palermo 
– Cons. AISeRCO in Scienze Statistiche, Statistica Applicata ed Epidemiologia
Prof. Salvatore Pignato – Presidente Corso di Laurea Triennale di Scienze delle Attività Motorie e 
Sportive – Facoltà di Scienze Motorie e del Benessere – Università degli Studi di Enna “Kore”
Prof. Antonino Bianco – PhD - Ricercatore Università degli Studi di Palermo – DiSMot (Dipartimento 
Scienze Motorie)
Prof. Pietro Pino – Resp. U.O. Clinica Urologica I.O.M. (Istituto Oncologico del Mediterraneo) – 
Viagrande (Catania)
Dott. Roberto Pagliaro – D.O.  m.  R.O.I. – Componente A.O.C.P. “Aisercus Osteopathic Clinical 
Projects” – Trieste
Prof. Roberto Baratta – Ricercatore presso l’Istituto di Endocrinologia – Università degli Studi di 
Catania
Dr. Antonino Mento – Specialista in Medicina dello Sport –   D.O.  m.  R.O.I.  - Componente A.O.C.P. 
“Aisercus Osteopathic Clinical Projects” – Messina
Dr. Antonino Alberti – Dir. I° livello U.O. Pediatrica – Istituto Oasi Maria SS. di Troina (Enna) IRCCS
Dr.ssa Stefania Giunta – Dir. I° livello U.O. di Neuropsichiatria Infantile – Istituto Oasi Maria SS. 
di Troina (Enna) IRCCS
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La struttura è in grado di ospitare gli studenti fuori 
sede con trattamento di convenzione.

Sede Operativa

Calendario
Lezioni 2011/2012
In casi straordinari, le date indicate 
possono subire variazioni che verranno 
comunicate tempestivamente.

1° Seminario 09-13 Novembre

2° Seminario 10-15 Gennaio

3° Seminario 07-11 Marzo

4° Seminario 09-13 Maggio

5° Seminario 26-01 Giugno-Luglio

6° Seminario 05-09 Settembre

L’Open Day di presentazione dell’AISeRCO (Accademia Italiana per lo Studio e la Ricerca 
Clinica in Osteopatia) sarà tenuto l’ 1 Ottobre 2011 presso l’Aula Magna

del “Campus Lincoln” – via Eleonora Duse, 2 – Palermo 
in concomitanza con il convegno sul tema:

“Il ginocchio nello sport: dalla prevenzione
al recupero. Analisi Globale”

Le modalità ed i contenuti  verranno al più presto comunicati nella pagina web ufficiale

www.aiserco it

presente su

La Scuola AISeRCO ha già inoltrato domanda di accreditamento ROI.

Partnerships

Casa di Cura
Musumeci “GECAS” s.r.l.



•	 Introduzione	all’Osteopatia:	la	storia,	la	filosofia	e	la	sua	evoluzione
•	 Elementi	di	Embriologia	Generale
•	 Elementi	di	Radiologia	1
•	 Elementi	di	Neuroscienze	e	Neurologia	Clinica	1
•	 Osteopatia	Strutturale	1
•	 Osteopatia	Craniale	1
•	 Osteopatia	Mio-Fasciale	1
•	 Analisi	Palpatoria	1
•	 Metodologia	della	Ricerca	1
•	 Elementi	di	Statistica	Medica	1
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	 Esami
•	
•	
•	 Elementi	di	Embriologia	Speciale
•	 Elementi	di	Radiologia	2
•	 Elementi	di	Neuroscienze	e	Neurologia	Clinica	2
•	 Elementi	di	Patologia	Generale	1
•	 Osteopatia	Strutturale	2
•	 Osteopatia	Craniale	2
•	 Osteopatia	Mio-Fasciale	2
•	 Analisi	Palpatoria	2
•	 Elementi	di	Reumatologia	1
•	 Elementi	di	Immunologia
•	 Elementi	di	Ortopedia	e	Traumatologia	1
•	 Elementi	di	Fisiatria
•	 Metodologia	della	Ricerca	2
•	 Elementi	di	Statistica	Medica	2
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	 Esame	Generale	1
•	
•	
•	 Elementi	di	Radiologia	3
•	 Elementi	di	Neuroscienze	e	Neurologia	Clinica	3
•	 Elementi	di	Patologia	Generale	2
•	 Osteopatia	Strutturale	3
•	 Osteopatia	Viscerale	1	(Complesso	Addominale	Superiore	e	Medio,	Complesso	Ginecologico	e	
della	riproduzione)

•	 Osteopatia	Craniale	3
•	 Osteopatia	Clinica	Pediatrica	1
•	 Osteopatia	Mio-Fasciale	3
•	 Osteopatia	Neuroendocrina	1
•	 Osteopatia	e	Sistema	Neurovegetativo	1
•	 Analisi	Palpatoria	3
•	 Fisiologia	Osteopatica	1
•	 Elementi	di	Endocrinologia	1
•	 Elementi	di	Reumatologia	2
•	 Elementi	di	Ortopedia	e	Traumatologia	2
•	 Elementi	di	Gastroenterologia	1
•	 Elementi	di	Chirurgia	Viscerale	1
•	 Elementi	di	Farmacologia	1
•	 Metodologia	della	Ricerca	3
•	 Elementi	di	Statistica	Medica	3
•	 Metodologia	e	Clinica	Osteopatica	Applicata	1
•	 Tirocinio	Clinico
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	
•	
•	 Elementi	di	Radiologia	4
•	 Elementi	di	Neuroscienze	e	Neurologia	Clinica	4
•	 Osteopatia	Strutturale	4
•	 Osteopatia	Viscerale	2	(Complesso	Addominale	Medio	ed	Inferiore,	Complesso	Ginecologico	
e	della	riproduzione)

•	 Osteopatia	Craniale	4
•	 Osteopatia	Clinica	Pediatrica	2
•	 Osteopatia	Mio-Fasciale	4
•	 Osteopatia	Neurale	1	(Cranica	e	Periferica)
•	 Osteopatia	Neuroendocrina	2
•	 Osteopatia	e	Sistema	Neurovegetativo	2
•	 Analisi	Palpatoria	4
•	 Fisiologia	Osteopatica	2
•	 Elementi	di	Farmacologia	2
•	 Elementi	di	Gastroenterologia	2
•	 Elementi	di	Endocrinologia	2

Dott. Vito ADRAGNA	-	D.O.		m.		R.O.I.	–	Responsabile	Dipartimento	di	Metodologia	della	Ricerca	
e	Tesi	 	 AISeRCO	–	Coordinatore	 “Aisercus	Magazine”	 -	Componente	 “Aisercus	Osteopathic	Clinical	
Projects”	–	Alcamo	(TP)
Dott. Nuccio O. RUSSO	–	Dott.	in	Biofisica	–	D.O.	m.	R.O.I.	–	Dipartimento	Osteopatia	Craniale	e	
Clinica	Osteopatica	Applicata	–	Componente	A.O.C.P.	 “Aisercus	Osteopathic	Clinical	Projects”	–	Ca-
stelvetrano	(TP)
Dott. Roberto DI MODICA	–	D.O.		m.		R.O.I.	–	Dipartimento	Osteopatia	Strutturale	–	Componente	
A.O.C.P.	“Aisercus	Osteopathic	Clinical	Projects”	-		Catania/Gela	(CL)
Dott. Antonio Rosario CAVALLARO	–	D.O.		m.	R.O.I.	–	Direttore	Generale	AISeRCO	e	Coordinatore	
“Aisercus	Osteopathic	Clinical	Projects”	–	Dipartimento	Metodologia	e	Clinica	Osteopatica	Applicata	–	
Dipartimenti	Osteopatia	di	Base	–	Palermo/Catania/Enna
Doct. Frèdèric HOUDART	–	D.O.	(Belgique)	–	Dipartimento	Clinica	Osteopatica	Applicata	–	Ostèo-
pathe	du	Sport	–	Montpellier/Trivières	(Belgique)
Doct. Jean-Jacques TAMINI	–	D.O.	(France)	–	Dipartimenti	Osteopatia	di	Base	e	Clinica	Osteopa-
tica	Applicata	-	Dommartin/Lyon	(France)
Doct. Philippe PEVRAS	–	Doctor	en	Medicine	–	D.O.	(France)	–	Medicine	et	Biologie	du	Sport		-	
Dipartimento	Clinica	Osteopatica	Applicata	–	Lyon/Dijon	(France)
Doct. Gilles DIONIZIO	–	D.O.	(France)	–	Dipartimenti	Osteopatia	Viscerale	e	Clinica	Osteopatica	
Applicata	–	Villefranche		s/Saône	(France)
Dott. Roberto PAGLIARO	–	D.O.		m.	R.O.I.	–	Dipartimento	Osteopatia	Viscerale	–		Componente	
A.O.C.P.	“Aisercus	Osteopathic	Clinical	Projects”	–	Trieste
Dott. Carmelo ROCCARO	–	D.O.		m.	R.O.I.	–	Dottore	mag.	in	Scienze	delle	Professioni	Sanitarie	
della	Riabilitazione	-		Dipartimenti	Osteopatia	Strutturale	e	Osteopatia	Craniale	(Osteopatia	Neurale)	
–	Agrigento
Dott. Giuseppe CARRERA	 –	 D.O.	 	m.	 	 R.O.I.	 –	 Dipartimento	Osteopatia	 Craniale	 (Biodinamica	
Cranio-sacrale)	–	Catania
Dr. Antonino MENTO	–	Specialista	in	Medicina	dello	Sport	–	D.O.		m.		R.O.I.	–	Coordinatore	Dipar-
timento	Clinica	Medica	e	Osteopatica	AISeRCO	–	Componente	A.O.C.P.	“Aisercus	Osteopathic	Clinical	
Project”	–	Taormina/Messina
Dott. Claudio CINTI	–	D.O.		m.		R.O.I.	–	Dipartimento	Osteopatia	Strutturale	e	Mio-Fasciale	–	Roma
Dott. Fabio CRIMI	–	D.O.	m.	R.O.I.	–	Dipartimento	Osteopatia	Strutturale	–	Taormina	(ME)
Prof. Antonio IUPPA	-		Spec.	in	Chirurgia	Generale	–	Resp.	U.O.	Chirurgia	Oncologica	I.O.M.	(Isti-
tuto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Prof. Antonio PALMA	–	Medico	Chirurgo	–	Specialista	 in	Radiodiagnostica	–	Professore	Ordinario	
Facoltà	Scienze	Motorie	Università	degli	Studi	di	Palermo	–	Delegato	CUS	–	Presidente	Laurea	Magi-
strale	in	Scienze	e	Tecniche	dello	Sport	–	Coordinatore	Didattico	e	Scientifico	della	Scuola	Regionale	
dello	Sport	del	CONI	Sicilia
Prof. Ignazio LA MANTIA	–	Prof.	Associato	Università	di	Catania	–	Resp.	U.O.	di	Otorinolaringoiatria	
–	Ospedale	“S.	Marta	e	S.	Venera”	–	Acireale	(CT)
Prof. Pietro PINO	–	Spec.	in	Urologia	–	Resp.	U.O.	Clinica	Urologica	I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	
Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Prof. Roberto BARATTA	 –	 Specialista	 in	 Endocrinologia	 –	 Istituto	 di	 Endocrinologia	 -	Università	
degli	Studi	di	Catania
Prof. Marco LA DUCA	–	Specialista	in	Psichiatria	–	Dipartimento	Salute	Mentale	–	Enna	–	Docente	
di	Psichiatria	e	Medicina	Psicosomatica	Facoltà	di	Sociologia	–	Università	degli	Studi	di	Enna	“Kore”
Prof. Ernesto FALCIDIA	-	Specialista	in	Ginecologia	ed	Ostetricia	–	Resp.	Clinica	Ginecologica	“Fal-
cidia”	–	Catania
Prof.ssa Garden TABACCHI	-PhD	in	Alimentazione	e	Nutrizione	Umana	-	Spec.	in	Scienza	dell’Ali-
mentazione	–	Consulente	O.M.S.	(Organizzazione	Mondiale	dell	Sanità)	–	Dipartimento	di	Scienze	per	
la	Promozione	della	Salute	“G.	D’Alessandro”	–	Sezione	di	Igiene		-	Università	degli	Studi	di	Palermo	
–	Cons.	AISeRCO	in	Scienze	Statistiche,	Statistica	Applicata	ed	Epidemiologia	e	docente	di	Dietetica	
e	Nutrizione	Clinica
Docteur Véronique LAVAL	-	Docteur	en	medicine	–homéopathie,	santé	des	adolescents,	diététique	
et	micronutrition	–	Nancy/Dijon	(France)
Dr. Giuseppe IUPPA	–	Medico	Chirurgo	–	Scuola	di	Specializzazione	in	Chirurgia	Generale		–	I.O.M.	
(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)	–	Coordinatore	Area	di	Fisiopatologia	e	Clinica	
Medica	AISeRCO
Dr.ssa Letizia RAGUSA –	Specialista	 in	Endocrinologia	–	Responsabile	 servizio	di	Endocrinologia	
Pediatrica	–	Ist.	Oasi	Maria	SS.	di	Troina	(EN)	IRCCS
Dr. Antonino ALBERTI	–	Dir.	I°	livello	U.O.	Pediatrica	–	Ist.	Oasi	Maria	SS.	di	Troina	(EN)	IRCCS
Dr.ssa Stefania GIUNTA	–	Dir.	I°	livello	U.O.	di	Neuropsichiatria	Infantile	–	Ist.	Oasi	Maria	SS.	di	
Troina	(EN)	IRCCS
Dr.ssa Ilenia DI MAURO	–	Specialista	in	Psicologia	Clinica	–	Caltanissetta
Dr. Salvatore COSENTINO	–	Specialista	in	Gastroenterologia	ed	Endoscopia	Digestiva	–	Resp.	Ser-
vizio	di	Endoscopia	Digestiva	I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Dr. Vittorio CASACCIO	–	Spec.	in	Malattie	dell’Apparato	Cardiovascolare	-	Resp.	Servizio	di	Cardio-
logia		–	I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Dr. Alfio SAMBATARO	–	Spec.	in	Reumatologia	–	Dir.	Sanitario	“ArtroReuma”	–	Mascalucia	(CT)
Dr. Ettore ARRIGO	–	Spec.	in	Chirurgia	Generale	e	Chirurgia	Toracica–	Resp.	U.O.	Chirurgia	Toracica	
–	I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Dr. Alfio PENNISI	–	Spec.	in	Malattie	dell’Apparato	Respiratorio	-	Serv.	di	Pneumologia	–	C.C.	“Mu-
sumeci	–	GECAS”	–	Catania
Dr. Gaetano PALUMBO	 –	 Spec.	 in	Ortopedia	 e	 Traumatologia	 -	 Resp.	U.O.	 di	Ortopedia	 –	C.C.	
“Musumeci	–	GECAS”	–	Catania
Dr. Carmelo Maurizio GIUFFRIDA	–	Spec.	in	Neurochirurgia	–Resp.	U.O.	di	Neurochirurgia	Verte-
brale	–	I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo)	Viagrande	(CT)
Dr.ssa Maria Assunta SPINELLI	–	Spec.	in	Neuropsichiatria	Intantile	–	Dipartimento	Salute	Men-
tale	–	Serv.	di	N.P.I.	–	Nicosia	(EN)
Dr.ssa Magda ZAMMATARO	–	PhD	 in	Neurofarmacologia	–	Visiting	Researcher	c/o	“Washington	
University”	in	St.	Louis	–	Missouri	(USA)
Dr. Massimo FILIPPELLO	 –	 Spec.	 in	Oftalmologia	–	Resp.	U.O.	 di	Oculistica	 –	C/C	 “Di	 Stefano	
Velona”	–	Catania
Dr. Francesco GURRERA	–	Medico	Chirurgo	–	Specialista	in	Odontostomatologia	–	Doc.	di	Gnatolo-
gia	e	Ortodonzia	–	Catania/Palermo/Enna/Ragusa
Dr. Marco MILAZZO	–	Odontoiatra	–	Doc.	di	Chirurgia	Orale	–	Palermo/Enna/Catania
Dr.ssa Angela PRESTIFILIPPO	-	Medico	Chirurgo	–	Scuola	di	Specializzazione	in	Oncologia	–	Uni-
versità	di	Catania

Piano di Studi
Programma Completo

Docenti, Assistenti e Tutor
					Il	piano	di	studi	dell’AISeRCO	è	tra	i	più	competitivi	 in	seno	al	panorama	osteopatico	europeo.	
Segue	fedelmente	le	direttive	emanate	dalla	Commissione	Didattica	del	R.O.I.
Alle	attività	formative	 indispensabili	previste	dalla	suddetta	Commissione,	 la	Direzione	Didattica	AI-
SeRCO,		ha	aggiunto	un	numero	rilevante	di	materie	sia	tra	quelle	caratterizzanti	e	sia	tra	quelle	affini	
o	 integrative.	 Nello	 specifico	 le	 attività	 caratterizzanti	 previste	 dalla	 Commissione	 Didattica	 R.O.I.	
vengono	suddivise	in:
1.	Discipline	Osteopatiche:	Osteopatia	strutturale,	craniale	e	viscerale.
2.	Discipline	Mediche	di	rilevanza	osteopatica:	Elementi	di	Patologia	Generale,	Diagnostica	per	Imma-
gini,	Reumatologia,	Malattie	dell’Apparato	Locomotore,	Medicina	Fisica	e	Riabilitativa	e	Neurologia.

	 	 	 	 	 Mentre	 le	 attività	 affini	 o	 integrative	 previste	 dalla	 Commissione	 Didattica	 R.O.I.	 prevedono,	
nello	specifico,	un	insieme	di	materie	per	la	formazione	interdisciplinare:	Elementi	di	Malattie	dell’Ap-
parato	 Respiratorio,	 dell’App.	 Cardiovascolare,	 Elementi	 di	 Gastroenterologia,	 Nefrologia,	 Urologia,	
Ginecologia	ed	Ostetricia,	Farmacologia,	Psicologia	Clinica,	Psichiatria,	Medicina	Psicosomatica,	Otori-
nolaringoiatria,	Oculistica,	Pediatria	generale	e	specialistica,	Neuropsichiatria	Infantile,	Gnatologia	ed	
Ortodonzia,	Metodologia	della	Ricerca	e	Deontologia	professionale.

					Inoltre	è	ottemperato	l’obbligo,	durante	l’arco	dei	6	anni	formativi,	di	svolgere	attività	di	Tirocinio	
Pratico	in	riferimento	alle	Attività	Formative	Professionalizzanti.
L’AISeRCO	a	tali	attività	formative	indispensabili,	nello	spirito	di	una	più	alta	e	profonda	formazione	ed	
in	linea	con	le	maggiori	Scuole	Europee,	ha	aggiunto	alle	attività	dettate	dal	R.O.I.:
1.	 Introduzione	all’Osteopatia:	storia,	filosofia	ed	evoluzione
2.	 Osteopatia	mio-fasciale
3.	 Osteopatia	Clinica	Neuroendocrina
4.	 Osteopatia	Autonomica	Applicata	(il	Sistema	Nervoso	Vegetativo	in	Osteopatia)
5.	 Osteopatia	Clinica	Pediatrica
6.	 Osteopatia	Clinica	Vascolare
7.	 Osteopatia	Clinica	Neurale
8.	 Osteopatia	e	Sport
9.	 Analisi	Palpatoria
10.	 Biomeccanica	
11.	 Posturologia	Clinica
12.	 Biodinamica	Craniosacrale
13.	 Osteopatia	Viscerale	post-Chirurgica	e	post-Trapianto	(Sperimentale)
14.	 Metodologia	Clinica	Osteopatica
15.	 Clinica	Osteopatica	Applicata
16.	 Elementi	di	Endocrinologia
17.	 Elementi	di	Endocrinologia	Pediatrica
18.	 Elementi	di	Medicina	dello	Sport
19.	 Elementi	di	Immunologia
20.	 Elementi	di	Ematologia
21.	 Elementi	di	Oncologia	Clinica
22.	 Elementi	di	Chirurgia	Generale
23.	 Elementi	di	Chirurgia	del	Trapianto		
24.	 Elementi	di	Chirurgia	Orale	e	Riabilitazione	Protesica
25.	 Elementi	di	Dietetica	e	Nutrizione	Clinica
26.	 Elementi	di	Statistica	Medica
27.	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
28.	 Corsi	Monotematici	d’integrazione	Clinica	ed	alle	Tecniche	di	Base
29.	 Stage	osservazionale	di	chirurgia,	nell’ambito	delle	ricerche	sperimentali,	con	accesso	diretto		
	 alle	sale	operatorie	per	l’osservazione	diretta

							
Il	Tirocinio	clinico,	totalmente	gratuito,	verrà	svolto	nelle	aule	(tirocinio	curriculare:	140	ore)	e	presso	
la	Clinica	Osteopatica	AISeRCO	e	le	Strutture,	gli	Istituti	e	le	Istituzioni	in	partenariato	esclusivo	(tiro-
cinio	extracurriculare:	40	ore)	

A partire dall’Anno Accademico 2012/2013, oltre al Corso di Studi con ordinamento a Tempo 
Parziale, verrà istituito il Corso di Studi con ordinamento a Tempo Pieno (Full Time) a cui 

saranno ammessi i possessori di Diploma di Scuola Media Secondaria Superiore.
Per modalità ed informazioni consultare il sito ufficiale AISeRCO (www.aiserco.it)

•	 Elementi	di	Endocrinologia	Pediatrica
•	 Elementi	di	Chirurgia	Viscerale	2
•	 Elementi	di	Chirurgia	del	Trapianto	1
•	 Elementi	di	Psicologia	Clinica
•	 Elementi	di	Medicina	Psicosomatica
•	 Elementi	di	Psichiatria
•	 Elementi	di	Neuropsichiatria	infantile
•	 Elementi	di	Ematologia
•	 Elementi	di	Posturologia	Clinica	1
•	 Metodologia	della	Ricerca	4
•	 Elementi	di	Statistica	Medica	4
•	 Metodologia	e	Clinica	Osteopatica	Applicata	2
•	 Tirocinio	Clinico
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	
•	
•	 Elementi	di	Radiologia	5
•	 Elementi	di	Neuroscienze	e	Neurologia	Clinica	5
•	 Osteopatia	Strutturale	5
•	 Osteopatia	Viscerale	3	(Complesso	Addominale	Urologico,	Complesso	Ginecologico	e	della	
riproduzione)

•	 Osteopatia	Craniale	5
•	 Osteopatia	Clinica	Pediatrica	3
•	 Osteopatia	Mio-Fasciale	5
•	 Osteopatia	Neurale	2	(Cranica	e	Periferica)
•	 Osteopatia	Vascolare	1
•	 Osteopatia	Neuroendocrina	3
•	 Osteopatia	e	Sistema	Neurovegetativo	3
•	 Osteopatia	e	Sport	1
•	 Analisi	Palpatoria	5
•	 Elementi	di	Medicina	dello	Sport
•	 Elementi	di	Ginecologia	ed	Ostetricia	1
•	 Elementi	di	Chirurgia	Viscerale	3
•	 Elementi	di	Chirurgia	del	Trapianto	2
•	 Elementi	di	Oncologia	Clinica
•	 Elementi	di	Otorinolaringoiatria
•	 Elementi	di	Pediatria	generale	e	specialistica
•	 Elementi	di	Posturologia	Clinica	2
•	 Elementi	di	Dietetica	e	Nutrizione	Clinica
•	 Metodologia	della	Ricerca	5
•	 Elementi	di	Statistica	Medica	5
•	 Metodologia	e	Clinica	Osteopatica	Applicata	3
•	 Tirocinio	Clinico
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	 Esame	Generale	2
•	
•	
•	 Osteopatia	Strutturale	6
•	 Osteopatia	Viscerale	6	(Complesso	Toracico)
•	 Osteopatia	Craniale	6
•	 Osteopatia	Clinica	Pediatrica	4
•	 Osteopatia	e	Posturologia:	Integrazione	clinica
•	 Osteopatia	Vascolare	2
•	 Osteopatia	Neurale	3	(Cranica	e	Periferica)
•	 Osteopatia	Neuroendocrina	4
•	 Osteopatia	e	Sistema	Neurovegetativo	4
•	 Osteopatia	e	Sport	2
•	 Elementi	di	Chirurgia	Viscerale	4
•	 Elementi	di	Ginecologia	ed	Ostetricia	2
•	 Elementi	di	Malattie	dell’apparato	respiratorio
•	 Elementi	di	Malattie	dell’apparato	cardiovascolare
•	 Elementi	di	Urologia	e	Nefrologia
•	 Elementi	di	Ortodonzia	e	Gnatologia
•	 Elementi	di	Chirurgia	Orale	e	Riabilitazione	Protesica
•	 Elementi	di	Malattie	dell’Apparato	Visivo
•	 Elementi	di	Posturologia	Clinica	3
•	 Deontologia	Professionale
•	 Metodologia	e	Clinica	Osteopatica	Applicata	4
•	 Tirocinio	Clinico
•	 Reviews,	Approfondimenti	e	Sintesi
•	 Corsi	Monotematici	d’integrazione	Clinica	ed	alle	Tecniche	di	Base
•	 “Open	doors”	osservazionali,		c/o	lo		I.O.M.	(Istituto	Oncologico	del	Mediterraneo	–	Ct),	di	
Clinica	Chirurgica,	con	accesso	diretto	alle	sale	operatorie,	in	corso	di	ricerca	o	tesi	speri-
mentale

•	 Pre-esame	Clinico	di	Ammissione
•	 Esame	Clinico	R.O.I.
•	 Discussione	della	Tesi

1° anno (ore 248)

2° anno (ore 248)

3° anno (ore 248)

4° anno (ore 248)

5° anno (ore 276)

6° anno (ore 276)


